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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение "Берескинская средняя общеобразовательная школа" Атнинского муниципального 

района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения "Берескинская средняя общеобразовательная школа" Атнинского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном образовательном учреждении "Берескинская 

средняя общеобразовательная школа" Атнинского муниципального района Республики 

Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном образовательном учреждении "Берескинская средняя 

общеобразовательная школа" Атнинского муниципального района Республики Татарстан 

языком обучения в 10-11 классах является русский язык. 

На уровне среднего общего образования в МБОУ «Берескинская СОШ» осуществляется 

универсальное профильное обучение  с углубленным изучением двух  предметных областей 

«Русский язык и литература» предмет «Литература» и «Математика» предметы «Алгебра», 

«Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

Предмет «Литература» входит в предметную область «Русский язык и литература» и 

является обязательным для изучения. Для изучения предмета «Литература» на углублённом 

уровне отводится 5 учебных часов неделю в 10—11 классах. Углубленное изучение предмета 

«Литература» необходима для успешного написания итогового сочинения по литературе. Уроки 

литературы направлены на развитие творческих способностей и письменной культуры учащихся. 

Цель уроков литературы — научить анализировать художественное произведение в единстве 

всех его компонентов, привить навыки риторической культуры (использование разных речевых 

жанров, стилистических средств и приемов) и первоначальной исследовательской и справочной 

работы (поиск нужных источников, в том числе с помощью Интернета, библиографическое 

описание и реферирование). 

Для изучения предметной области «Математика» на углублённом уровне отводится 8 

учебных часов неделю в 10—11 классах: на изучение предмета «Алгебра» отводится 4 учебных 



часа в неделю, на изучение предмета «Геометрия» - 3 часа в неделю, на изучение предмета 
«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю в течение каждого года обучения. Цель освоения 

программы углубленного уровня: обеспечение возможности успешного продолжения 

образования по специальностям, связанным с прикладным использованием математики, а так 

же освоение предмета на высоком уровне для серьёзного изучения математики в вузе и 

обретение практических умений и навыков математического характера, необходимых для 

успешной профессиональной деятельности 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений выделены часы на 

изучение факультативных курсов «Аналитическое познание физики» в объеме 1 час в 

неделю, «Валеология» в объеме 1 час в неделю в 10 классе, «Теория и практика написания 

сочинения» 1 час в неделю в 11 классе, «Современная литература» 1 час в неделю в 11 классе, 

«Основы политологии» 1 час в неделю в 11 классе с целью поддержки профильных предметов, 

обеспечения непрерывности и преемственности профессионального образования. 

Предметная   область   «Физическая    культура»    представлена    учебным    предметом 
«Физическая культура». Основные задачи реализации предмета «Физическая культура»: 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 в 

10-11 классах проводится 2 урока физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме 

максимально допустимой недельной нагрузки. В целях реализации Концепции развития 

детско- юношеского спорта в РФ до 2030 года и выполнения требований ФГОС-2021 к 

планируемым результатам 3 час предмета «физическая культура» будет организовано через 

внеурочную деятельность. 

В рамках учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе по 

окончании учебного года предусмотрены пятидневные военные сборы для юношей за счет 

увеличения количества учебных недель. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное образовательное учреждение "Берескинская средняя 

общеобразовательная школа" Атнинского муниципального района Республики Татарстан. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершаетсяитоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

2023-2024 
учебный год 

10 

2024-2025 
учебный год 

11 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 
Литература 5 5 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 
Химия 1 1 
Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 - 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Валеология" 1 0 

"Аналитическое познание физики" 1 0 

"Основы политологии" 0 1 

"Современная литература" 0 1 
"Теория и практика написания сочинения" 0 1 

Итого 2 3 
ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА УЧЕБНОГО ПЛАНА ДЛЯ 11 КЛАССА НА 

2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебные занятия для учащихся 11 класса проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 11 классе – 

37 часов. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебногоплана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном образовательном учреждении "Берескинская средняя 

общеобразовательная школа" Атнинского муниципального района Республики Татарстан языком 

обучения в 11 классах является русский язык. 

На уровне среднего общего образования в МБОУ «Берескинская СОШ» осуществляется 

универсальное профильное обучение с изучением родного (татарского) языка. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений выделены часы на 

изучение факультативных курсов «Решение задач по физике» 1 час в неделю в 11 классе, 

«Современная литература» в объеме 1 часа в неделю в 11 классе, «Сложные вопросы русского 

языка» 1 час в неделю в 11 классе, «Физиология человека» 1 час в неделю в 11 классе, «Теория и 

практика написания сочинения»   1 час в неделю в 11 классе, «Решение нестандартных задач» 1 

час в неделю в 11 классе, «Решение сложных планиметрических задач» 1 час в неделю в 11 

классе, «Избранные вопросы математики» 1 час в неделю в 11 классе, «Основы политологии» 1 

час в неделю в 11 классе с целью поддержки профильных предметов, обеспечения непрерывности 

и преемственности профессионального образования. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарнымучебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное образовательное учреждение "Берескинская средняя 

общеобразовательная школа" Атнинского муниципального района Республики Татарстан. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 

Литература 3 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык 1 
Родная литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 28 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

«Решение сложных планиметрических 
задач» 

1 

"Решение нестандартных задач " 1 

"Избранные вопросы математики" 1 

"Решение задач по физике" 1 

«Основы политологии» 1 

«Физиология человека» 1 

«Теория и практика написания сочинения» 1 

«Сложные вопросы русского языка» 1 

«Современная литература» 1 

Итого 9 

ИТОГО недельная нагрузка 37 
Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 
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